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《路過市場》 

 星期四的下午，小健到市場買東西。燈火通明的市場裏，有各式各樣的攤

檔在擺賣，小販的叫賣聲此起彼落，環境喧鬧不已。小健留意到前面忽然有一

個滿臉皺紋的老婆婆不知所措地站着，原來她的塑料袋破了一個大窟窿，蘋果

接二連三地滾在濕漉漉的地上。 

 

 小健看見焦急不安的老婆婆花了九牛二虎之力才蹲下身來，樂於助人的他

二話不說馬上幫忙撿起蘋果。老婆婆向小健道謝︰「謝謝你，小男孩！」小健

回答︰「舉手之勞而已。」 

 

 接着，老婆婆站起身來苦惱地說︰「但是塑料袋破爛了，該怎麼辦呢？」

小健聽到後，連忙從背包中拿出環保購物袋。 

 

 然後，小健和老婆婆合力把蘋果裝進環保購物袋裏。最後，老婆婆終於露

出微笑，感激地說︰「你真是一個樂於助人的好孩子！」 

 

 我從小健身上學到「助人為快樂之本」這個道理。看到老婆婆得到幫助後

的笑容令人感到十分快樂！ 


